
 

HISTORY  

History of Migration 

Why did many Panjabi Sikhs leave their home countries and come to Canada? In the early period of 
migration in the 1900’s, there were many push and pull factors that influenced people to leave Panjab 
and others which attracted them to Canada. The negative impacts of British colonial rule in India led to 
more and more people looking outwards for their futures. During this period, Panjabis began migrating to 
Canada mainly in search of temporary employment to support families back in Panjab. Many decided to 
stay and establish roots in the country. Along the way, political and economic reasons continued to be 
essential drivers in Panjabi migration to Canada right until the present time. 

 

Separation of Families 

Throughout Canadian history, laws were created to limit, restrict, and prevent the migration of 
“undesired” people to the country. The Panjabi Sikh community has been no exception to these racist 
attacks, especially in the establishment of families in Canadian communities. Laws were created to 
restrict the migration of women and children to Canada to prevent and limit the establishment of Panjabi 
Sikh families in the country. In 1919, the immigration restrictions on bringing wives and children were 
finally lifted. The connection between marriages, family, and migration for Panjabi Sikhs coming to 
Canada has a long and varied history. 

 

 

 



 

ਪਰਵਾਸ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ  

ਬਹਤੁ ਸਾਰ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸਸਿੱਖ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਛਿੱਡ ਕੇ ਕੈਨੇਡਾ ਸਕਉ ਂਆਏ? 1900 ਦੇ ਦਹਾਕ ੇਸ ਿੱਚ ਪਰ ਾਸ ਦੇ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਦੌਰ ਸ ਿੱਚ, ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ 

ਧਿੱਕ ੇਅਤ ੇਸਖਿੱਚ ਦੇ ਕਾਰਕ ਸਨ ਸਜਨ੍ਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬ ਛਿੱਡਣ ਲਈ ਪਰਭਾਸ ਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਕੈਨੇਡਾ  ਿੱਲ ਸਖਿੱਸਚਆ। ਭਾਰਤ ਸ ਿੱਚ 

ਬਰਤਾਨ ੀ ਬਸਤੀ ਾਦੀ ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪਰਭਾ ਾਂ ਕਰਕੇ  ਿੱਧ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਭਸ ਿੱਖ ਲਈ ਬਾਹਰ  ਿੱਲ ਦੇਖ ਰਹ ੇਸਨ। 

ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ, ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਮੁਿੱਖ ਤੌਰ ‘ਤ ੇਪੰਜਾਬ ਸ ਿੱਚ ਪਸਰ ਾਰਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸਥਾਈ ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਦੀ ਭਾਲ ਸ ਿੱਚ 

ਕੈਨੇਡਾ  ਿੱਲ ਪਰ ਾਸ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰ ੂਕਰ ਸਦਿੱਤਾ। ਕਈਆਂ ਨੇ ਕੈਨੇਡਾ ਸ ਿੱਚ ਰਸਹਣ ਅਤ ੇਜੜਾਂ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਦੇ 

ਨਾਲ ਹੀ, ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਤਿੱਕ ਪਜੰਾਬੀ ਪਰ ਾਸ ਸ ਿੱਚ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਅਤ ੇਆਰਸਥਕ ਕਾਰਨ ਜ਼ਰਰੂੀ ਕਾਰਕ ਬਣੇ ਰਹ।ੇ 

 

ਪਤਰਵਾਰਾਾਂ ਦਾ ਤਵਛੋੜਾ 

ਪੂਰ ੇਕੈਨੇਡੀਅਨ ਇਸਤਹਾਸ ਦ ੇਦੌਰਾਨ, "ਅਣਚਾਹ"ੇ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਪਰ ਾਸ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਕਰਨ, ਪਾਬੰਦ ਕਰਨ ਅਤ ੇਰੋਕਣ ਲਈ ਕਾਨੰੂਨ ਬਣਾਏ 

ਗਏ ਸਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਸਿੱਖ ਭਾਈਚਾਰਾ ਇਹਨਾਂ ਨਸਲ ਾਦੀ ਹਮਸਲਆਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਬਸਚਆ ਨਹੀ ਂਰਸਹਆ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਭਾਈਚਾਸਰਆਂ 

ਸ ਿੱਚ ਪਸਰ ਾਰਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਸ ਿੱਚ। ਕੈਨੇਡਾ ਸ ਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਸਿੱਖ ਪਸਰ ਾਰਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਅਤ ੇਸੀਮਤ ਕਰਨ ਲਈ ਔਰਤਾਂ ਅਤ ੇ

ਬਿੱਸਚਆਂ ਦੇ ਕੈਨੇਡਾ ਸ ਿੱਚ ਪਰ ਾਸ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਕਾਨੰੂਨ ਬਣਾਏ ਗਏ ਸਨ। 1919 ਸ ਿੱਚ, ਪਤਨੀਆਂ ਅਤ ੇਬਿੱਸਚਆਂ ਨੰੂ ਸਲਆਉਣ 'ਤੇ 

ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਆਸਖਰਕਾਰ ਹਟਾ ਸਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਕੈਨੇਡਾ ਆਉਣ  ਾਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਸਿੱਖਾਂ ਲਈ ਸ ਆਹ, ਪਸਰ ਾਰ, ਅਤ ੇ

ਪਰ ਾਸ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਇਿੱਕ ਲੰਬਾ ਅਤ ੇ ਿੱਖ- ਿੱਖਰਾ ਇਸਤਹਾਸ ਹੈ। 

 


